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  Approbation  

zum/r 

Psychologischen Psychotherapeuten/in 

Staatlich anerkannte Ausbildung in Kognitiver Verhaltenstherapie 
nach dem Psychotherapeutengesetz (PsychThG) 

 
Achtung: Ab dem 1. Sept. 2020 tritt die Übergangsregelung des nun reformierten PsychThG  

in Kraft, nach der noch 12 Jahre Zeit bis zum Erwerb der Approbation bleiben.  

 Ein Beginn der Ausbildung ist dann also für Psychologen mit Diplom- oder mit 

Masterabschluss nur noch 9 Jahre lang möglich! 
 

Nächste Ausbildungskurse ab April 2021 sowie Oktober 2021 
 

Voraussetzung:  Abgeschl. Studium der Psychologie (Diplom od. gleichwertiger Abschluss) 

Dauer: 3 Jahre (Vollzeit) bzw. 5 Jahre (berufsbegleitend) insges. 4.200 Std. 

Ort:  Institut für Verhaltenstherapie, Verhaltensmedizin und Sexuologie in Nürnberg / Fürth 

und in den kooperierenden Einrichtungen in Bamberg, Bayreuth, Dresden, Erlangen, 

Fürth, München, Neustadt, Nürnberg, Regensburg, Straubing, Würzburg u.a. 

Inhalt: „Curriculum Verhaltenstherapie / Kognitive Therapie“ des IVS 

• NEU: Vergütung der Praktischen Tätigkeit (1800 Stunden) in den Kliniken  

   beträgt ab 1. Sept 2020 mindestens 1000 € pro Monat.  

• NEU: Seminare finden zum Teil online statt. 

• Vergütung der Praktischen Ausbildung (50% der Krankenkassen-Erstattung), wodurch  

   zurzeit weit mehr als die Gesamtkosten der Ausbildung (Theorieseminare, Selbsterfahrung  

   und Supervision) abgedeckt werden können. 

• Quereinstieg in laufende Kurse ist möglich. 

• Träger des IVS ist ein gemeinnütziger e. V. ohne Gewinnorientierung. 

• Keine Vorlesungen sondern Trainingsseminare.  

• Alle Dozenten/innen und Supervisoren/innen kommen direkt aus der Praxis und 

   verfügen über langjährige therapeutische Erfahrungen in ihren Spezialgebieten. 

• Barrierefreien Räumlichkeiten 

• Grundkosten der Theorieseminare 140 € pro Monat (5-jährige Ausbildung)  

                                                           240 € pro Monat (3-jährige Ausbildung) 

•  Seit 2011 bieten wir auch besondere Entlastungen von Kosten der Theorieseminare  

 für die erste Hälfte der Ausbildung an. (s. Homepage) 

Leitungsgremium: Dr. phil. Wolfram Dorrmann  

  Dr. med. Johannes Kemper 

  Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Moesler 

  Dr. med. Sandra Poppek   

  Dipl.-Psych. Dr. phil. Andreas Rose 
Information  

 und Anmeldung: IVS, Psychotherapeutische Ambulanz III (für Erwachsene) 

Rudolf Breitscheid Str. 43, 90762 Fürth    

Tel.: 0911/975607-351  Fax: 0911/975607-352 
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