
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie 

 

Ausschreibung einer Stelle als wissenschaftliche Hilfskraft ab sofort mit 
Möglichkeit einer anschließenden Bachelorarbeit  
 

Liebe/r BewerberIn,  

 

Hiermit bieten wir eine Stelle als wissenschaftliche Hilfskraft an der Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie der LMU an. Wir suchen hierbei jemanden, der bei der Erstellung einer 

systematischen Literaturrecherche unterstützt. Inhaltlich geht es um livestyle-Interventionen 

(u.a. Sport, Ernährung, Schlafverbesserung) bei Menschen mit Schizophrenie, uni-und 

bipolaren affektiven Erkrankungen.   

 

 

Was wir bieten: 

• Kenntnisse über die Anwendung von livestyle Interventionen bei Menschen mit 

psychischen Erkrankungen, Effekte auf die körperliche und psychische Gesundheit   

• Erlernen der Methodik zum Erstellen systematischer Literaturrecherchen 

• Mitarbeit bei der Bewertung der Qualität von Veröffentlichungen anhand 

standardisierter Kriterien 

• Mitwirken bei der Publikation von Forschungsergebnissen  

• Möglichkeit zum Schreiben einer Bachelorarbeit im Anschluss an das aktuelle Projekt 

(z.B. ab 01/23) mit eigenständiger Fragestellung im Themenfeld der Sportpsychiatrie 

und bereits erworbenen methodischen Kenntnissen (aber kein Muss)  

• Engmaschige Betreuung 

 

 

Was wir erwarten: 

• Studium der Psychologie 

• Zuverlässige, sorgfältige Arbeitsweise 

• Sehr gute Englischkenntnisse (v.a. Lesen, Schreiben) 

• Zeitliche Verfügbarkeit mind. 8h/w (zeitlich und örtlich flexibel einteilbar) 

• Vorerfahrung mit Literaturrecherchen wünschenswert  

 

 

Bitte schickt bei Interesse einen tabellarischen Lebenslauf (inkl. Informationen zu Vorerfahrung 

mit wissenschaftlichen Arbeiten und der zeitlichen Verfügbarkeit) an Isabel Maurus 

(Isabel.Maurus@med.uni-muenchen.de), Susanne Münz (susanne.muenz@med.uni-

muenchen.de) und Sarah Wagner (sarah.wagner@med.uni-muenchen.de) (wegen 

vorübergehender Abwesenheiten im Sommer bitte an alle drei Adressen).  

 

Wir freuen uns über Eure Nachrichten! 

 

Herzliche Grüße,  

Dr. med. Isabel Maurus,  

Leitung AG Sportpsychiatrie  
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