
Gut zu wissen

Fragen? 

theorie-ST@ivs-nuernberg.de
0911/975 607- 650

Dauer: 
3 Jahre (Vollzeit) bzw. 5 Jahre (berufsbegleitend), 
insgesamt 4'200 Std.
Ort: 
Institut für 
Verhaltenstherapeutisch fundierte Psychotherapie,
Verhaltensmedizin, 
Systemisch fundierte Psychotherapie und 
Sexuologie 
in Fürth und in den kooperierenden 
Einrichtungen auch außerhalb Bayerns

APPROBATION ZUM/R
SYSTEMISCH FUNDIERTEN
PSYCHOTHERAPEUTEN/IN 

Achtung: 
Seit dem 1. Sept. 2020 ist nun die Übergangsregelung des nun
reformierten PsychThG in Kraft, nach der die Ausbildung bis
zum 31. August 2032 abgeschlossen sein muss.

Das IVS bietet für beide Gebiete (Erwachsenen-
psychotherapie und Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie) die Ausbildung in Systemisch
fundierter Psychotherapie an. 

Die Besonderheiten der Systemischen Therapie –
nämlich den Fokus auf interaktionelle Prozesse zu
legen, auf die Dynamik in den Systemen und die
Kooperation zwischen Systemen – bildet sich darin
ab, dass nicht nur die theoretischen Grund-lagen
von Psychotherapie allgemein (200 Std.), sondern
auch die „Grundausbildung“ im Verfahren selbst für
beide Berufsgruppen gemeinsam im Curriculum
verankert ist. 

Nur die Differenzierung in Diagnostik, Methoden,
Setting, Störungsbildern u.a. anderen Schwer-
punkten erfolgt im Verlauf der Ausbildung be-
rufsgruppenspezifisch. 

Der Vorteil sowohl der am Ende approbierten PPler
als auch der approbierten KJPler liegt darin, dass
die Arbeit mit allen Altersstufen berücksichtigt und
geübt wird. Somit findet die Arbeit in Mehrper-
sonen- und Mehrgenerationensettings in beiden Ge-
bieten PP und KJP seinen Platz.

Das IVS ist ein staatlich anerkanntes Ausbildungs-
institut n. d. Psychotherapeutengesetz (PsychThG).
Die Trägerschaft hat die gemeinnützige Gesellschaft
für Verhaltenstherapeutisch fundierte Psychothera-
pie, Verhaltensmedizin, Systemisch fundierte Psy-
chotherapie und Sexuologie.

Start der Ausbildung: Mai/November

Systemische Therapie - der
theoretische Grundgedanke Zulassungsvoraussetzungen: 

PP: Master/Diplom Psychologie mit klinischer
Psychologie sowie der neue Master Psychotherapie
KJP: Master/Diplom Sozial-/Pädagogik, Soziale
Arbeit, Erziehungs- und Bildungswissenschaften,
Psychologie auch ohne klinische Psychologie
Weitere Informationen zur Zulassung finden Sie auf unserer Webseite. 
Grundkosten der Theorieseminare:
140€ pro Monat (5-jährige Ausbildung)
240€ pro Monat (3-jährige Ausbildung)
Mindestüberschuss:
Über 30 Tsd. € durch die Vergütungen in der
Praktischen Tätigkeit und Praktischen Ausbildung

Seit 2011 bieten wir auch besondere Entlastungen von
Kosten der Theorieseminare für die erste Hälfte der

Ausbildung an (siehe Website).

Scannen Sie den QR-Code und laden
Sie unsere Informationsbroschüre
zur Ausbildung herunter.

Sie erreichen unser Ausbildungsbüro 
unter den folgenden Kontaktdaten.

(PP und jetzt auch KJP)



Gut zu wissen

Fragen? 

theorie-pp@ivs-nuernberg.de
0911/975 607- 350

Dauer: 
3 Jahre (Vollzeit) bzw. 5 Jahre (berufsbegleitend), 
insgesamt 4'200 Std.
Ort: 
Institut für 
Verhaltenstherapeutisch fundierte Psychotherapie,
Verhaltensmedizin, 
Systemisch fundierte Psychotherapie und 
Sexuologie 
in Fürth und i.d. kooperierenden 
Einrichtungen auch außerhalb Bayerns

APPROBATION ZUM/R
PSYCHOLOGISCHEN
PSYCHOTHERAPEUTEN/IN

Achtung: 
Seit dem 1. Sept. 2020 ist die Übergangsregelung des nun
reformierten PsychThG in Kraft, nach der die Ausbildung bis
zum 31. August 2032 abgeschlossen sein muss.

Sie interessieren sich für einen abwechslungsreichen
und sehr vielseitigen Beruf, welcher darüber hinaus
immer mehr Bedeutung und Nachfrage erfährt.
Gerade seit Beginn der Corona-Pandemie sei der
Bedarf an Psychotherapie deutlich gestiegen, sagt
Dietrich Munz, Präsident der Bundespsychothera-
peutenkammer (BPtK). Bei Erwachsenen habe die
Nachfrage um 40 Prozent zugenommen. 

Nicht nur die nahen Kriegsgebiete, auch der
Klimawandel und wirtschaftliche Sorgen führen
vermehrt zu psychischen Problemen. So müssen
psychisch kranke Menschen inzwischen monatelang
auf einen Behandlungsplatz bei einem/r nieder-
gelassenen Psychotherapeut/in warten.
 
Das IVS ist ein staatlich anerkanntes Ausbildungs-
institut n. d. Psychotherapeutengesetz (PsychThG).
Die Trägerschaft hat die gemeinnützige Gesellschaft
für Verhaltenstherapeutisch fundierte Psychothera-
pie, Verhaltensmedizin, Systemisch fundierte Psy-
chotherapie und Sexuologie.

Im Oktober 1999 startete der erste Kurs für die
Ausbildung zum/r Psychologischen Psycho-
therapeuten/in. Inzwischen starten jährlich  vier
Kurse, in der Regel im April sowie im Oktober.

Start der Ausbildung: April & Oktober

Staatlich anerkannte Ausbildung in
Kognitiver Verhaltenstherapie
nach dem Psychotherapeutengesetz
(PsychThG)

Zulassungsvoraussetzung: 
Master/Diplom Psychologie mit entsprechender 
Prüfung in klinischer Psychologie sowie 
der neue Master Psychotherapie

Weitere Informationen zur Zulassung finden Sie auf unserer Website. 

Grundkosten der Theorieseminare:
140€ pro Monat (5-jährige Ausbildung)
240€ pro Monat (3-jährige Ausbildung)

Mindestüberschuss:
Über 30 Tsd. € durch die Vergütungen in der Praktischen
Tätigkeit und Praktischen Ausbildung 

Seit 2011 bieten wir auch besondere Entlastungen von
Kosten der Theorieseminare für die erste Hälfte der

Ausbildung an (siehe Website).

Scannen Sie den QR-Code und fordern Sie
unsere Informationsbroschüre
zur Ausbildung an.

Sie erreichen unser Ausbildungsbüro 
unter den foglenden Kontaktdaten.



Gut zu wissen

Fragen? 

theorie-kjp@ivs-nuernberg.de
0911/975 607- 450

Dauer: 
3 Jahre (Vollzeit) bzw. 5 Jahre (berufsbegleitend), 
insgesamt 4'200 Std.
Ort: 
Institut für 
Verhaltenstherapeutisch fundierte Psychotherapie,
Verhaltensmedizin, 
Systemisch fundierte Psychotherapie und 
Sexuologie 
in Fürth und i.d. kooperierenden 
Einrichtungen auch außerhalb Bayerns

APPROBATION ZUM/R
KINDER- &
JUGENDLICHENPSYCHO-
THERAPEUTEN/IN

Achtung: 
Seit dem 1. Sept. 2020 ist die Übergangsregelung des nun
reformierten PsychThG in Kraft, nach der die Ausbildung bis
zum 31. August 2032 abgeschlossen sein muss.

Eine Approbation ist dann also für Pädagogen mit folgenden
Abschlüssen nur bis Ende August 2032 möglich:

Studium der Pädagogik
Sozialpädagogik (Diplom oder gleichwertiger Master-
Abschluss)
Studium der Schulpsychologie oder Lehramtsstudium (1.
Staatsexamen; Das Studium muss bis 30.06.2014 begonnen
worden sein.)

Sie interessieren sich für einen sehr vielseitigen und
spannenden Beruf, der darüber hinaus sehr gefragt
ist, denn etwa 20% der Kinder und Jugendlichen in
Deutschland erkranken laut Bundespsycho-
therapeutenkammer innerhalb eines Jahres an einer
psychischen Störung. Die Tendenz ist seit dem
Beginn der Corona-Pandemie steigend. 

Das IVS ist ein staatlich anerkanntes Ausbildungs-
institut n. d. Psychotherapeutengesetz (PsychThG).
Die Trägerschaft hat die gemeinnützige Gesellschaft
für Verhaltenstherapeutisch fundierte Psycho-
therapie, Verhaltensmedizin, Systemisch fundierte
Psychotherapie und Sexuologie.

Im Oktober 2004 startete der erste Kurs für die
Ausbildung zum/r Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeuten/in. Inzwischen starten jährlich min-
destens zwei Kurse, in der Regel im April sowie im
Oktober.

Start der Ausbildung: April & Oktober

Staatlich anerkannte Ausbildung in
Kognitiver Verhaltenstherapie
nach dem Psychotherapeutengesetz
(PsychThG)

Zulassungsvoraussetzung: 
Master/Diplom Sozial-/Pädagogik, Soziale Arbeit,
Erziehungs- und Bildungswissenschaften, Psychologie
auch ohne klinische Psychologie

Wir bitten Sie die ausführlichen Informationen zur Zulassung auf
unserer Website oder im Infopaket (QR-Code) nachzulesen.

Grundkosten der Theorieseminare:
140€ pro Monat (5-jährige Ausbildung)
240€ pro Monat (3-jährige Ausbildung)

Mindestüberschuss:
Über 30 Tsd. € durch die Vergütungen in der
Praktischen Tätigkeit und Praktischen Ausbildung 

Seit 2011 bieten wir auch besondere Entlastungen von
Kosten der Theorieseminare für die erste Hälfte der

Ausbildung an (siehe Website).

Scannen Sie den QR-Code und fordern Sie
unsere Informationsbroschüre
zur Ausbildung an.

Sie erreichen unser Ausbildungsbüro 
unter den foglenden Kontaktdaten.


